
Chaque habitant du Nouveau Brunswick envoie 659kg de déchets
par année à la décharge. C'est plus lourd qu'une vache laitière ! 

Il y a plusieurs façons de réduire notre quantité
de déchets. Peux-tu nommer quelques gestes
simples que tu peux poser dans ton quotidien
qui aideront à réduire tes déchets ? 

Réutiliser, recycler et composter sont de
bonnes façons de donner une deuzième vie à
un objet tout en réduisant la quantité de
déchets envoyés à la décharge. 

Science à la maison
Déchets ou Trésors ?

Ces déchèts inclus de la nourriture, du plastique, du papier, des
déchets électroniques et des rebus de maison.

As-tu des idées pour réutiliser ou recycler certains déchets ? Tu
pourrais par exemple transformer une conserve en porte-crayons !!!

https://www.un.org/sustainabledevelopment/climate-change/


Pour chaque objet, demande-toi : 

1.

2.

3.

As-tu réussi à reutiliser ou recycler tous tes objets ?
N'hésitez pas à partager vos idées et créations avec nous !

Puis-je encore l'utiliser ?
Est-ce que quelqu'un d'autre peut l'utiliser ? Puis-je le
vendre en ligne ou le donner à un magasin d'occasion ?
Puis-je le transformer en quelque chose de nouveau ?
Cela s'appèle le surcyclage !
Puis-je le composter ? Le compost retourne les matières
organiques dans le sol.
Puis-je le recycler ? Par exemple : Peinture, bouteilles,
emballage de bonbons, souliers et lunettes. 

Cherche des objets dont tu n'as plus besoin
ou ne veux plus tels que des vêtements,
jouets, souliers, crayons, bouteilles, etc.

Activité :
Regarde à la maison, dans la
poubelle ou le bac de recyclage.

Choisis 3 ou 4 objets

4.

Science à la maison
Déchets ou Trésors ?

https://www.varagesale.com/m/fredericton-nb
https://thriftstore.ca/
https://movingtahiti.com/decoration/recyclage-upcyclage-guide-debutant-5-etapes/
https://fr.haenselblatt.com/ultimate-guide-composting
https://www2.gnb.ca/content/gnb/en/departments/elg/environment/content/land_waste/content/recycling/recycle.html
https://recyclenb.com/
https://recyclenb.com/
https://www.terracycle.com/en-CA
https://soles4souls.org/canada/
https://clerc.ca/

